Tiskova zprava Domu déti a mladezZe hl. m. Prahy

DUm déti a mladeze hl. m. Prahy
Karlinské ndm. 7, Praha 8
www.ddmpraha.cz

Praha 8. dubna — v sobotu 11. dubna od 14 do 18 hodin otevie brany lanové centrum
Lodénice Vitava DDM hl. m. Prahy na Liberiském ostrové.

Prijdte zazit odpoledne pIné adrenalinu, napéti a osobnich rekord(! Lanové centrum se
probouzi po zimnim spanku k Zivotu a otevira své brany dokoran. Je na ¢ase vylézt po
dlouhém obdobi na lana a rozhlédnout se po okoli Liberiského ostrova.

Tti nizké lanové prekazky vas zahteji, rozcvici a pak uz se mizete vydat na nejistou cestu
stezkou ve vysi osmi metrd nad zemi. Pét visutych prekazek bude testovat vasi stabilitu
kazdou vtefinu. Tri vertikalni pfekazky vyzkousi silu vasich rukou, stejné jako dvé lezecké
stény.

Na pfilehlé hladiné feky Vltavy na vas budou cekat kdnoe pripravené k projizdce po rece.

Po sportovnim vykonu se budete moci odménit u ohnisté pecenym Spekackem, pripadné jen
nécim k piti.

Soucdsti akce je i fotosoutéz o volné vstupy do lanového centra. Téma , Nejoriginalné;si
prelez lanové prekazky” je natolik Siroké, Ze témér kazda fotka se muZe soutéze zucastnit.

Vstupné:
dité 100 K¢, dité + dospély 160 K¢
vstupné plati pouze lezouci

Najdete nds na Liberiském ostrové, deset minut pésky z tramvajové zastavky Libensky most
(linky 1,12,25).

Dam déti a mladeze hl. m. Prahy je nejvétsim volnocasovym stfediskem v Praze, jehoz
zfizovatelem je hlavni mésto Praha. V rdmci Domu déti a mladeze pracuje pres 500
zajmovych krouzk( a 6 otevienych klub( pro mladez. Dalsi jeho Cinnosti je poradani letnich,
zimnich a priméstskych tabora, akci pro Sirokou verejnost, soutézi, mezinarodnich a
vzdélavacich aktivit.



